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- Permanences numériques -

Le CSC propose une initiation a I'informatique. Vous pourrez
ainsi venir découvrir l'ordinateur ou la tablette afin
d’envoyer vos courriers, faire vos démarches
administratives, communiquer avec vos proches et pleins
d’autres choses encore. Du matériel informatique sera mis
a votre disposition si vous n’étes pas équipés.
3 créneaux différents au CSC:

- les mercredis de 10h a 11h30

- les mercredis de 13h30 a 15h

- les vendredis de 10h a 11h30
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3 permanences dans la CCPO :

- a Bernardswiller les jeudis de 9h45 a 11h45

- 3 Meistratzheim les mardis de 14h a 16h

- a Niedernai le 2eme vendredi du mois de 9h15 a 11h15

(13/02)

Inscription obligatoire a I'accueil — Adhésion obligatoire

- Les permanences administratives -

Constitution d’un dossier, impots, rédaction d’un courrier,
mise en relation avec les institutions départementales...
Pour répondre a toutes vos questions, nous vous proposons :
2 permanences hebdomadaires
Prenez rendez-vous avec la référente familles au 03 88 95 01 24

C|NEMA - 13e SENS (réservé aux membres sur

présentation de la carte d’adhésion)

PROGRAMME

Iz FEURIER 2026

Contacter I'animatrice seniors :
03.88.95.01.24

CINEMA -5 € : Les lundis a 14h en fonction
du programme de 13¢ Sens

Julie Pascal
DMseniors@cscarimbaud.com
@ 06.69.18.29.49

Facebook
Page : @centrearthurrimbaudobernai
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CALENDRIER -

FEVRIER 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Atelier couture

« de fils en aiguille »
de 13h45 a 16h30

1 €/séance

Pilates

de 14h a 15h et de 15h a 16h (hors
vac. scolaires) | 44 € les 10 séances a
partir du 2 mars

Atelier chant
Lundis 9 et 23 fév. de 9h30 a 11h

Atelier intergénérationnel
Lundi 16 fév.

de 14h30 a 16h30

Fabrication de hauts-de-forme pour
carnaval | 1€

LES SORTIES™®

Balade a Plobsheim
Vendredi 6 fév. de 13h30 a 18h
Niveau facile, accessible PMR | 2 €

Exposition « A table »

Histoire culinaire de I'Alsace aux Archives
de Strasbourg »

Mardi 10 fév. de 13h30 a 18h

2€

Wax of Legends a Colmar

Musée de personnalités en cire des
contes et Iégendes d’Alsace et d'Ailleurs
Mardi 17 fév. de 13h30 a 18h

15€

Salon des loisirs créatifs a
Mulhouse

Vendredi 20 fév. de 10h a 16h30
Sortie en grand bus | 13 €

Randonnée a Barr

Sentier des chameaux et chateau du
Landsberg (saison de floraison de
I’Eranthis)

Mardi 24 fév. de 13h30 a 18h
Durée : 2h30 | D+ 245m | 2€

* SORTIES : afin de permettre au plus
grand nombre de profiter des sorties
proposées, les inscriptions sont limitées
a 2 sorties par mois. Merci !

Gym douce
Mardis 2, 10 fév. de 9h a 10h
2€50/séance - places limitées

Atelier culinaire Obern’aide
Mardis 3, 10, 17 et 24 fév.

de 15h30 3 17h30

1 €/séance

Confection de brownies pour le

thé dansant
Mardi 3 fév. de 9h a 12h

Thé dansant a la salle des Fétes
Mardi 2 fév. de 14h30 a 18h

Orchestre Franck & les canotiers
Réservation accompagnée du reglement
al'accueil | 8 €

CENTRE ARTHUR RIMBAUD D'OBERNAI'
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03/03/2026

ANIME PAR MUSIK DOMINIK

vevne 14N30-18M 7 10 €1 8 € adh.
LU Salle des Fétes A’ Obernai - rue de Sélestat

Buvette sur place - collation offerte

réservation obligatoire au 03 88 95 0124
ou a info@cscarimbaud.com

Atelier Déco & loisirs créatifs

de 14ha17h

Vous aimez peindre, découper, coller... ?
Rejoignez I'atelier créatif de Catherine !
Gratuit - places limitées

JEUDI

Gym douce
Jeudis 5,12, 19 fév. de 13h a 14h
2€50 la séance - places limitées

Atelier & repas seniors —4 €
Jeudi 5 fév. de 10h a 13h

Soupe 3C (courge, carotte, coco),
quiche aux champignons | salade
d’endives, pamplemousse, crevette

Atelier Histoire

Jeudi 12 fév. de 16h30 a 18h30
« ’'humanisme rhénan »

VENDREDI

Atelier tricot-crochet
de 9h30 3 11h30

Atelier intergénérationnel - 3 €
Vendredi 20 fév. de 10h a 13h

Fish & potatoes

Salade de fruits d’hiver

DIMANCHE

Café philo
Dimanche 8 fév. de 9h50 a 12h

Modalités d’inscription :
- Adhésion 2026 obligatoire (11 €)

- Inscription obligatoire pour chaque activité
- Linscription aux activités et sorties payantes n’est définitive qu’aprés reglement aupres de I'accueil
- Pour faciliter vos paiements, vous pouvez verser une avance sur votre compte adhérent
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