
- Permanences numériques -

Contacter l ’animatrice seniors :

Le Centre Arthur Rimbaud propose une initiation à 
l’informatique. Vous pourrez ainsi venir découvrir 
l’ordinateur ou la tablette afin d’envoyer vos courriers, faire 
vos démarches administratives, communiquer avec vos 
proches et pleins d’autres choses encore.  Du matériel 
informatique sera mis à votre disposition si vous n’êtes pas 
équipés.

3 créneaux différents au CSC:
- les mercredis de 10h à 11h30
- les mercredis de 13h30 à 15h 
- les vendredis de 10h à 11h30

dans la CCPO :
- à Meistratzheim les jeudis de 14h à 16h

Inscription obligatoire à l’accueil – Adhésion obligatoire

Face bookFace book
Page  :  @c entrearthurr imbaudo berna i

- Les rendez-vous à venir -

03.88.95.01.24

Mélissa Gr ieshaberMélissa Gr ieshaber
seniors@cscar imbaud.com

  06.69.18.29.49

CINÉMA - 13e SENSCINÉMA - 13e SENS  (réservé aux membres sur 
présentation de la carte d’adhésion)

CINÉMA – 5 € : Les lundis à 14h30 en fonction
du programme de 13e Sens



J E U D I

Atelier & repas seniors – 3 €
Jeudi 14 août de 11h à 13h
tarte fine à la tomate et au basilic | 
tiramisu aux fruits rouges

Sortie au verger
Jeudi 21 août de 9h30 à 11h
Cueillette ou animation nature

C A L E N D R I E R  –  A O Û T  2 0 2 5

Modalités d’inscription :
- Adhésion 2025 obligatoire (10 €)
- Inscription obligatoire pour chaque activité
- L’inscription aux activités et sorties payantes n’est définitive qu’après règlement auprès de l’accueil 
- Pour faciliter vos paiements, vous pouvez verser une avance sur votre compte adhérent

Atelier couture 
« de fils en aiguille »
de 13h45 à 16h30
1 €/séance

Papot’Café
Lundi 4 août de 14h à 15h

Papot’Café
Mardi 26 août de 14h à 15h

Atelier culinaire Obern’aide
Mardi 26 août de 15h30 à 17h30
1 €/séance

Atelier création
Préparons la déco de la fête de fin d’été 
Me. 6, 13, 20 et 27 août de 9h30 à 11h

L U N D I M A R D I M E R C R E D I

Atelier tricot-crochet
de 9h30 à 11h30 
Pour s’initier ou partager ses savoir-
faire

FÊTE DE FIN D’ÉTÉ
Vendredi 29 août dès 17h
Au parc de la Léonardsau
Entrée libre 

V E N D R E D I

Réserve naturelle de la forêt de 
la Robertsau
Lundi 11 août de 8h30 à 12h
Balade facile de 6km | 1 €

Jardin botanique de l’université 
de Strasbourg
Lundi 18 août de 13h30 à 17h30
Visite libre | 1 €

Résonance Nature 
Vendredi 22 août de 9h30 à 11h30 
La nature nous donne beaucoup de 
choses. Nathalie vous propose un instant 
d’écoute avec elle, pour se reconnecter.
Vêtements souples et légers, petite 
serviette | pas de parfum | 1 €

Plan incliné d’Arzviller
Lundi 25 août de 8h15 à 14h30
Visite commentée du site à bord du 
bateau suivie de la découverte de la 
vallée des éclusiers en petit train | 10 €
Repas tiré du sac
INSCRIPTION AVANT LE 7 AOÛT

L E S  S O R T I E S *

* SORTIES : afin de permettre au 
plus grand nombre de profiter des 
sorties proposées, les inscriptions 
sont limitées à 2 sorties par mois. 
Merci !

Plan incliné d’Arzviller

Jardin botaniqueJardin botanique
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