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Autres ateliersAutres ateliers

Permanences Permanences 
administrativesadministratives

Constitution d’un dossier, déclaration d’impôt, 
rédaction d’un courrier, mise en relation avec 

les institutions départementales… Pour 
répondre à toutes vos questions,

nous vous proposons : 

2 permanences hebdomadaires
au mois de juillet

Prenez rendez-vous avec
la référente familles auprès de l’accueil.

Atelier couture « de fil en aiguille »
Chaque lundi de 13h45 à 16h30 – 1 €
Initiation aux bases de la couture

et travaux d'aiguille

Atelier culinaire familial
Les mardis 8, 15 et 22/07 et le 26/08

de 15h30 à 17h30 – 1 €
Cuisine avec les produits du jour

avec Obern'Aide 
Et Laure Huguenin, diététicienne le 8 juillet

Atelier tricot-crochet
Chaque vendredi de 9h30 à 11h30

Pour s’initier ou partager ses savoir-faire

SAVE THE DATE !SAVE THE DATE !
Vendredi 29 août

FÊTE DE FIN D’ÉTÉ
Animations – spectacle
Petite restauration



Du 08 juillet au 22 août 2025

Inscription à l’accueil obligatoire pour toutes les activités
Adhésion 2025 : 10 €

Date Horaires Activité Tarif

Mardi 8/07 10h-12h

LES RENDEZ-VOUS AU PARC
Des animations pour tous les âges, au cœur de votre quartier.

Un moment convivial de rencontre avec collation.
Œuvre collective en peinture

RENDEZ-VOUS AU PARC DES ROSELIÈRES

Ouvert à 
tous sans 
inscription

Mercredi 9/07 10h-13h REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL
Cuisses de poulet marinées, taboulé et brochettes de fruits 3 €

Jeudi 10/07 10h-16h
SORTIE FAMILIALE « COLMAR PLAGE »
Plage de sable fin et activités en plein air.

Repas tiré du sac, boisson, casquette et crème solaire

3 €
Gratuit -6 

ans

 Mardi 15/07 10h-12h

LES RENDEZ-VOUS AU PARC
Des animations pour tous les âges, au cœur de votre quartier.

Un moment convivial de rencontre avec collation.
Jeux autour des éléments naturels (jardin japonais, quiz...)

RENDEZ-VOUS PLACE D’EUROPE

Ouvert à 
tous sans 
inscription

Jeudi 17/07 10h-14h REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL
Gaufres salées, tzatziki et clafoutis cerises et noix de coco 3 €

Vendredi 18/07
10h-12h SORTIE NATURE INTERGÉNÉRATIONNELLE

Entretien du potager aux Jardins familiaux

14h-16h ATELIER ADULTES-FAMILLES
Cuisiner avec les épluchures de légumes 1 €

Lundi 21/07 9h30-11h30

SORTIE INTERGÉNÉRATIONNELLE RÉSONANCE NATURE
La nature nous donne beaucoup de choses.

Nathalie vous propose un instant d’écoute avec elle, pour se reconnecter, 
au domaine du Windeck à Ottrott.

Vêtements souples et légers, petite serviette | pas de parfum
Prochain rendez-vous le 22/08

1 €

Mardi 22/07 10h-12h

LES RENDEZ-VOUS AU PARC
Des animations pour tous les âges, au cœur de votre quartier.

Un moment convivial de rencontre avec collation.
Chasse au trésor

RENDEZ-VOUS AU PARC MUNICIPAL DE HELL

Ouvert à 
tous sans 
inscription

Jeudi 24/07 10h-14h
REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL

et PIQUE-NIQUE au Parc de la LÉONARDSAU
Club sandwichs et mousse de framboises

3 €

Vendredi 25/07 10h-16h
SORTIE FAMILIALE « PISCINE DE KEHL »

Repas tiré du sac, boisson, casquette et crème solaire
Carte d’identité ou livret de famille

Ad : 4,50 €
Enf : 3 €
Gratuit -4 

ans

Mardi 29/07 10h-12h

LES RENDEZ-VOUS AU PARC
Des animations pour tous les âges, au cœur de votre quartier.

Un moment convivial de rencontre avec collation.
Atelier d’écriture

RENDEZ-VOUS à EUROPE SUD

Ouvert à 
tous sans 
inscription

Jeudi 31/07 10h-14h
REPAS INTERGÉNÉRATIONNEL

et PIQUE-NIQUE au Parc de la LÉONARDSAU
Salade d’été composée et muffins aux myrtilles

3 €

Vendredi 22/08 9h30-11h30

SORTIE INTERGÉNÉRATIONNELLE RÉSONANCE NATURE
La nature nous donne beaucoup de choses.

Nathalie vous propose un instant d’écoute avec elle, pour se reconnecter, 
au domaine du Windeck à Ottrott.

Vêtements souples et légers, petite serviette | pas de parfum

1 €
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