Auires ateliers

Chaque lundi de 13h45 a 16h30—-1 €
Initiation aux bases de la couture
et perfectionnement

Chaque mardi de 15h30a 17h30-1 €
Cuisine avec les produits du jour
avec Obern'Aide

Chaque lundi de 14h a 16h
et vendredi de 9h30 a 11h30
Pour s’initier ou partager ses savoir-faire
Gratuit - places limitées

Permanences
aaminisiratives

Constitution d’un dossier,déclaration d’'imp6t,

rédaction d’un courrier, mise en relation avec
les institutions départementales... Pour
répondre a toutes vos questions, nous vous
proposons une permanence :

les mardis de 9h a 11h
les jeudis de 14h a 16h

Prenez rendez-vous avec la référente familles.

LE CENTRE ARTHUR RIMBAUD
VOUS INVITE AU

MAYA

SAMEDI
FEV. AU CENTRE

CAVALCADE 8} GOUTER & PERCUSSIONS
dés 16h a la salle des fétes
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Contacter la référente familles :

@03.88.95.01.24

Lena VIDONI
D}Areferente.familles@cscarimbaud.com
® 06.33.05.51.65

Facebook

Page :
@centrearthurrimbaudobernai B8 &
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Du 10 au 22 février 2025

Date Horaires Activité Tarif
SORTIE FAMILIALE « PATRIMOINE »
Jeu de piste a Obernai avec les familles de Lingolsheim
Mardi 11/02 13h30-15h30 Il'y a de cela des siécles, un serpent-dragon maléfique semait la terreur dans la
paisible cité médiévale d’Obernai. Le destin repose entre vos mains...
A vous de sauver Obernai !
ATELIER PARENTS-ENFANTS avec Amira
« Carnet de famille » 1€
Mercredi 12/02 14h-16h Laissez libre cours a votre imagination et embarquez pour une aventure unique. | golter
2éme séance : lors d’'un moment de complicité, vous allez écrire votre histoire offert
de famille ensemble, de maniére créative.
. ATELIER et REPAS INTERGENERATIONNEL
Jeudi 13/02 10h-13h30 Hamburgers maison et gateau au chocolat 3€
ATELIER YOGA PARENTS-ENFANTS (7-12 ans)
Plongez dans I'expérience du yoga en famille avec Sandra Taesch. 5e€
Vendredi 14/02 14h-15h Explorez un univers de postures ludiques, maitrisez des techniques de Jent
respiration apaisantes et laissez vous bercer par la douce mélodie des bols )
tibétains, pour un moment de sérénité et de complicité partagée.
ATELIER PARENTS-ENFANTS avec Amira
« Carnet de famille » 1€
Mercredi 19/02 14h-16h Laissez libre cours a votre imagination et embarquez pour une aventure unique. | go(ter
3éme séance : laissez libre cours a votre imaginaire pour réver de la famille offert
idéale.
ATELIER et REPAS INTERGENERATIONNEL
Vendredi 21/02 10h-13h30 Les délicieuses recettes d’Amira : 3¢

Tartine de houmous et betteraves, danekute
Salade de fruits

Samedi 22/02

Départ a 15h
au centre

CARNAVAL DES COULEURS

ATELIER PARENTS-ENFANTS '

Yoga ,
en Fa?nille CREEZ

AR

Vendredi 14 février 2025
J00AISH00 O o

5 €/enfant | sur inscription a Uaccueil
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ATELIER FAMILLES
avec Amira AZEEZ,

stagiaire de 2éme année
i, Assistante en Service Social

Laissez libre cours a votre
imagination et embarquez pour
une aventure unique en famille !

Lors d’'un moment de complicité, vous
allez écrire votre histoire de famille,
ensemble de maniére créative. LES MERCREDI S
Laissez libre court a votre imaginaire

pour réver d’une journée idéale en 5

famille.

avec un golter partagé

Adhésion familiale 2025 : 10 €
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